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Hiermit melde ich mich für die ausgewählte Schulung verbindlich an!

KURS: Gruppenkurs Typ-2 mit Insulin-Therapie

Beginn:   Dienstag 15.01.2019
Ende:   Dienstag 19.02.2019
Uhrzeit:   16:30 bis 18:00 Uhr
Ort:   Die Treffen finden im Schulungsraum der Praxis statt.

Termine und Themen im Überblick

15.01. | Di Was ist Diabetes? Therapiemöglichkeiten

17.01. | Do  Spritztechnik, Insulin, Insulinanpassung 

22.01. | Di Essen und Trinken bei Diabetes. Selbstkontrolle

24.01. | Do Bewegung: Grenzen und Möglichkeiten 

29.01. | Di Blutzuckerwirksamkeit von Lebensmitteln, Kohlenhydrate, BE/KE

31.01. | Do Getränke, BE- / KE-Training

05.02. | Di  Hypoglykämie (Unterzuckerung) 

07.02. | Do  Krankheitsbewältigung  / Dosisberechnung

12.02. | Di Folgeerkrankungen / Füße / Gesundheits-Pass 

14.02. | Do  Insulinanpassung in besonderen Situationen: Sport, Krankheit, Urlaub, Stress, Auto fahren…  

19.02. | Di Hypertonie / Bluthochdruck

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Ja, ich habe die Datenschutzerklärung zur Kenntnis genommen und bin damit einverstanden, dass meine 

Daten zur zweckgebundenen Bearbeitung meiner Anmeldung elektronisch erhoben und gespeichert 

werden. 
 Löschen Absenden
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